Ziel:

Sie als Familie haben eigenverantwortlich lhre
Problemlésung gefunden!

Der Familienrat ist ein Angebot, bei dem fiir Sie als
Familie keine Kosten entstehen.

Kontaktdaten:

Diakonisches Werk
des Evangelischen Kirchenkreises Fulda
familienrat@ekkw.de I—A N D K R E I S
Tel. (06 61) 8 38 82 00 FULDA

und

Familienrat

Jugendhilfeverbund St. Elisabeth
familienrat@caritas-fulda.de

Tel. (06 61) 95 30 00 Trager:

Die Koordination von Familienraten ist ein Angebot Caritasverband filr die Didzese Fulda e.V.

des Caritasverbandes fiir die Dozese Fulda und des
Diakonischen Werkes Fulda, unterstiitzt durch den
Landkreis Fulda.

Diakonisches Werk
des Evangelischen Kirchenkreises Fulda

Wir arbeiten mit padagogischen Fachkriften (Dipl.
Padagoginnen, Dipl. Sozialpadagoginnen, Sozial-
padagoginnen B.A.), die sich durch fachspezifische
Zusatz- und Weiterbildungen im Bereich Koordina-
tion von Familienraten qualifizieren. BisTum FuLDA

Diakonie &&
Fulda

Netze Rniipfen - Familien stdrken.




Fir wen ist unser Angebot gedacht?

Jede Familie kommt hin und wieder in Situationen, die
sie an ihre Grenzen bringt. Viele Probleme kénnen im
engsten Familienkreis gelost werden.

Wenn Sie als Familie alleine nicht mehr weiter-
kommen, bietet Ihnen die Durchfihrung eines
Familienrats (Family Group Conference) die Chance
- gemeinsam mit anderen Familienmitgliedern,
Verwandten, Freunden, Nachbarn und anderen
wichtigen Personen - Ideen fiir die Losung des
Problems zu finden. Denn eine Familie weifs selbst am
besten, welche Unterstiitzung sie bendtigt und auch
wirklich will.

Wie kommt ein Familienrat 2ustande?

Wenn Sie als Familie Interesse an einem Familien-
rat haben, nehmen Sie gerne Kontakt mit einem der
Ansprechpartner (siehe Riickseite) auf.

Oder: Wenn Sie als Familie Interesse an einem Familien-
rat haben und bereits in Kontakt mit dem Jugendamt
sind, kann lhnen auch dort ein Familienrat angebo-
ten werden. Eine Koordinatorin / ein Koordinator fiir
Familienrat nimmt dann zeitnah Kontakt mit Ihnen
auf.

Welche Aufgaben haben die Familienrats-
koordinatoren?

Die Koordinatoren unterstiitzen Sie als Familie in der
Vorbereitung und Durchfilhrung des Familienrats,
koordinieren gemeinsam mit lhnen 0Ort, Zeit und Teil-
nehmende.

Die Koordinatoren stehen lhnen bei allen offenen
Fragen zur Seite.

Die Koordinatoren sind neutral, erklaren den Ablauf
sowie die notwendigen Diskussionsregeln und mode-
rieren den Familienrat.

Die Koordinatoren verschicken nach Abschluss den
von lhrer Familie erarbeiteten Losungsplan an alle, die
am Familienrat teilgenommen haben.

Wie lauft ein Fawmilienrat ab?

In der Vorbereitungsphase werden Sie als Familie
von dem Koordinator ber das Verfahren informiert
und Sie entscheiden gemeinsam, wer zum Familien-
rat eingeladen wird. Auch Ort und Termin werden in
dieser Phase festgelegt.

Ihre Familie gestaltet eine Einladung und Gberlegt sich

einen Rahmen fiir den Familienrat (z.B. ein lecke-
res Essen, ein besonderes Ritual der Familie, etc.).
Dabei werden Sie von dem Koordinator unterstitzt.
Nachdem die Einladungen versandt sind, nimmt der
Koordinator zu den einzelnen Teilnehmern Kontakt
auf, um sie iber den Familienrat zu informieren und
Fragen zu klaren.

Zum verabredeten Zeitpunkt treffen sich alle zum
gemeinsamen Familienrat.

In der Informationsphase informieren Sie ggfls.
zusammen mit dem Koordinator die Anwesenden
uber lhre Sorgen. Eventuell konnen weitere Perso-
nen (z.B. Lehrer, Arzte etc.) ergianzende Informati-
onen geben.

In der Familienphase verlassen alle Fachkrafte
sowie der Koordinator den Raum und die private
Familienzeit beginnt.

In dieser Zeit erarbeiten Sie als Familie gemeinsam
einen Plan, wie die vorhandenen Schwierigkeiten
gelost werden konnen und wer der Anwesenden Sie
dabei unterstiitzen kann.

Fir diese Phase haben Sie so viel Zeit, wie Sie
bendotigen.

Nun folgt die Entscheidungsphase, in der Sie als
Familie allen Anwesenden Ihren erstellten Losungs-
plan vorstellen. Mit Hilfe des Koordinators werden
dann die wichtigen Einzelheiten festgelegt.

Damit lhr Plan verbindlich wird, unterschreiben alle
Familienratsteilnehmenden den Plan und erhalten
eine Kopie.

Auf thren Wunsch hin kann nach etwa 3 Monaten
ein Folgerat einberufen werden, in dem Sie die
Ergebnisse prasentieren und lhren Plan bei Bedarf
erganzen kdénnen.



